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“L e jour où il est venu me visiter, 

ma vie a pris une autre couleur, 

une couleur vive et une direction 

différente”, me disait une 

octogénaire parlant de sa rencontre avec Jésus 

qu’elle a découvert “tard” dans sa vie. Je lui ai 

répondu que rien n’est tard pour notre Visiteur. 

Il vient toujours au moment opportun.

Frères et sœurs, tressaillant de joie avec Élisa-

beth et Jean-Baptiste qui accueillent Marie et 

l’Enfant Jésus, nous voici dans la dynamique 

de la Visitation : Dieu vient nous visi-

ter et nous rassembler. Dans cet 

élan, nous nous mettons en route 

ensemble. Oui être en mouvement 

(marche, pèlerinage…) pour décou-

vrir des visages nouveaux et vivre 

des rencontres inattendues.

Tout visage qui franchit les portes de nos com-

munautés apporte quelque chose en plus. Ce sont 

des visiteurs des temps nouveaux : ils viennent 

traverser nos joies comme nos fragilités à la 

manière du petit enfant fragile qui est né dans le 

silence, et dont la dignité nous invite au frémis-

sement de nos cœurs pour les plus petits. Et nous 

exultons en chantant : “Un enfant nous est né, un 

fils nous est donné, éternelle est sa puissance”. 

(cf Isaïe 9, 6)

Une chose grandiose se construit : accueillir 

ceux qui viennent nous visiter et faire corps 

avec eux. Nous avons eu l’émerveillement dans 

l’accueil de nouveaux pasteurs que Dieu nous 

donne, venant d’horizons lointains avec leurs 

nouveautés et nous pouvons dire simplement : 

merci Seigneur. Ainsi, je souhaite à chacun de 

vous, comme des pèlerins d’espérance, des pas 

posés, dynamiques et déterminés vers Noël.

Édito
Père  
Lin-Michel  
LINO  
OKOKO
Responsable  
de secteur

Dieu vient nous visiter ! NO 127
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Retrouvez aussi Effata en ligne sur le site : 

http://eglise-senartdraveil.fr
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PAROISSE SAINT-REMY DE DRAVEIL
3, place de la République (cour à côté de l’église),
91 210 Draveil. Tél. 09 50 07 05 00 parois.stremydrav@wanadoo.fr 
www.facebook.com/
Accueil paroissial et heures d’ouverture
• Mardi, jeudi et samedi de 9 h 30 à 11 h 30
•  Pendant les vacances scolaires, l’accueil est ouvert le samedi 

de 9 h 30 à 11 h 30
Permanence du prêtre
•  Père Lin-Michel LINO OKOKO reçoit le jeudi après la messe de 

10 h et sur rendez-vous. Tél. 06 25 84 52 56
Ouverture de l’église : tous les jours de 8 h 30 à 18 h 30
Chapelle Sainte-Hélène de Draveil : 33 rue Alphonse-Daudet.

PAROISSE N.-DAME DE L’ASSOMPTION À SOISY
1 rue de l’Église, 91 450 Soisy - Tél. 01 60 75 62 71
accueilparoissesoisy@gmail.com
Accueil paroissial
Il a lieu à l’église, salle Chenu (sauf pendant les vacances scolaires) :
• Mercredi de 16 h 30 à 18 h 30 • Samedi de 10 h à 12 h
Une bibliothèque est alors ouverte, avec prêt de livres.
Permanence du prêtre
•  Le père Lucien ZOMAHOUN reçoit le 1er et le 3e samedi du 

mois, de 10 h 30 à 11 h 30, sur RDV. Tél. 06 59 63 21 15
•  Le diacre permanent Franck Pillard reçoit sur rendez-vous. 

Tél. 07 86 16 29 72
Ouverture de l’église
• Aux heures des permanences d’accueil
• Certains après-midis, de 14 h 30 à 16 h 30, par des bénévoles
Informations par courriel
Si vous souhaitez recevoir régulièrement des informations sur la 
paroisse, envoyez votre adresse à : doriane.lebigre@orange.fr

PAROISSE SAINT-PIERRE-ÈS-LIENS DE VIGNEUX
16 rue Jean-Corringer, 91 270 Vigneux
Tél. 01 69 03 40 26 - stpierre-vigneux@orange.fr
Accueil paroissial : Il est assuré au presbytère, à droite de l’église, 
au fond de la cour  le jJeudi de 17 h à 19 h (fermé pendant les 
vacances scolaires) et le samedi de 10 h à 12 h.
Permanence du prêtre
•  Père Mathurin Gillchrist ALLADJIGANDE reçoit sur rendez-

vous (sauf le lundi) 
Tél. 06 50 05 18 66 ou par e-mail : alladjigande.mathurin@yahoo.fr

Ouverture de l’église aux mêmes heures que les permanences 
d’accueil paroissial et lors des temps de prière réguliers (se rensei-
gner à l’accueil).

ACCUEILS
Réservation des salles paroissiales
• Draveil : s’adresser à l’accueil de la paroisse
•  Soisy-sur-Seine : la salle Notre-Dame peut être mise à disposi-

tion pour des événements familiaux (s’adresser à Mme Courtois 
au 01 60 75 98 20)

•  Vigneux-sur-Seine : les salles paroissiales ainsi que de la vaisselle 
peuvent être mises à disposition pour des évènements familiaux 
(s’adresser à Bernadette au 06 13 87 66 47 ou à Dominique au 
06 70 51 74 34).

INFOS PRATIQUES
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akaza-services.fr
01 83 61 00 69

24h/24h - 7j/7jLA VIE À DOMICILE !

SIMPLIFIEZ-VOUS
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M édecin et évangé-
liste relatant le récit 
de la Visitation, saint 
Luc a rassemblé, le 
18 octobre, par le biais 

du service diocésain de la pastorale de 
santé, les acteurs du prendre soin des 
plus fragiles, des personnes malades, 
âgées ou en situation de handicap. 
Nous étions dix-sept du secteur de 
Draveil-Sénart, à nous mettre en route 
vers Brétigny ce 18 octobre, à la ren-
contre d’autres soignants, aidants ou 
visiteurs.
Nous étions là, simplement, pour 
prendre soin les uns les autres, pour 
s’écouter, avec bienveillance, et per-
mettre que l’essentiel de nos missions 
ou professions se dise sur nos expé-
riences de consolations reçues ou don-
nées. Une pause, au sein d’un groupe, 

pour se laisser toucher par l’instant 
d’un récit qui dit Dieu, présent souvent 
incognito, pour contempler l’œuvre 
de Dieu dans nos actes de consolation.
En diocèse, lors d’une très belle célé-
bration, nous avons rendu grâce pour 
les rencontres vécues, et avons reçu 
la bénédiction du Seigneur pour nos 
vies professionnelles et nos missions, 
permettant ainsi de reprendre souffle 
pour continuer le chemin.
Oui, le Seigneur a visité son peuple en 
cette fête de Saint-Luc, consolant ce 
qui doit l’être et nous envoyant por-
ter, à nouveau, cette consolation aux 
“invisibles”, à ceux qui sont comme 
“cachés” et qui souffrent, en institution 
comme à domicile.
Ce thème de la Consolation va che-
miner avec nous tout au long de cette 
année, afin que fortifiés, nous soyons 

les pèlerins d’Espérance d’une Église 
servante, joyeuse et pleine d’allé-
gresse et qu’avec nos compagnons de 
route, nous puissions, comme Marie et 
Elisabeth, chanter Magnificat.

Florence COLLAY PERRARD, 
aumônier hospitalier de Dupuytren 

et déléguée diocésaine de la 
pastorale de santé

Nouvelle équipe 
pastorale de secteur 
(EPS)
Père Lin-Michel LINO OKOKO (responsable 
du secteur pastoral), père Mathurin Gillchrist 
ALLADJIGANDE, père Lucien ZOMAHOUN, 
diacre Franck PILLARD, Christine ALVES 
(absente sur la photo) et Filipe ALVES, 
Florence COLLAY, Dominique DATRIER, 
Doriane LEBIGRE, Gloria MARTINS, Odile 
ROUVILLAIN.

“ Consolez, Consolez  
mon Peuple” Isaïe 40,1 
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Classes bilangues
anglais – chinois 
Parcours européen
Langues : anglais, 
allemand, espagnol, 
latin et chinois

Maternelle 
et primaire

2, place Rouffy
91210 Draveil

01 69 03 71 96

Collège
3, avenue Gambetta
91210 Draveil
01 69 03 70 47

Établissement privéÉtablissement privé
Notre-DameNotre-Dame à Draveil à Draveil

Contrat d’association - Enseignement catholique
Externat – Demi-pension – Garderie Études surveillées

Séjours linguistiques – Classes transplantées
Théâtre – Musique – Catéchèse

site : www.notredame-draveil.fr

Être édité ? Réalisez votre rêve !

Spécialistes de l’édition déléguée  
à compte d’auteur, 
nous vous accompagnons  
pour créer votre livre papier 
ou numérique !

Découvrez nos réalisations :
→ editions.bayard-service.com 0 800 003 350 service et  

appel gratuits 
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La vertu que j’estime le plus : la convivialité et 
compassion. Permet d’être ouvert aux autres, ce que 
je suis et donc je m’adapte vite. Je prends les gens 
comme ils sont.

La qualité que je préfère chez les 
autres : la simplicité qui marche avec 
“être vrai” dans la charité.

Mon trait de personnalité le plus 
révélateur : la patience pour “construire 
les choses”. Mais cela peut apparaître 
comme une certaine lenteur

Ce que j’apprécie le plus chez mes 
amis : la simplicité et la vérité, sans 
protocole.

Mon principal point fort : je cherche 
toujours à fédérer et croire que tout va 
s’arranger.

Mon principal point faible : accorder trop de temps 
pour mener une tâche commune peut déstabiliser 
le groupe. Et, aussi, je peux m’emporter pour des 
choses qui me blessent.

Mon idée du bonheur : me contenter de ce que j’ai.

Mon idée du malheur : dans les épreuves endurées, 
abandonner mon espérance.

Si je n’étais pas moi-même, qui aurais-je aimé 
être ? : soit médecin, soit avocat. De toute façon, au 
service des autres.

Où aimerais-je vivre ? : dans un endroit simple, 
comme la campagne.

Les mots que je préfère : aimer et pardonner.

Le mot que je déteste le plus : dénigrer.

Mes auteurs préférés : saint Augustin, saint  
Jean Paul II, Maurice Blondel (philosophe français).

Mes héros : mon père et ma mère, notamment pour 
l’éducation qu’ils nous ont donnée, à mes sœurs et 
mes frères.

La réforme/l’évolution historique que j’admire le 
plus : la mondialisation dans son aspect relationnel, 
solidaire.

Ce que je déteste par-dessus tout : l’hypocrisie.

Les fautes qui m’inspirent le plus d’indulgence : 
faire des choses par ignorance ou une cer-
taine angoisse, par peur de décevoir.

Le don de la nature que je voudrais 
avoir : faire que chaque graine semée 
puisse grandir et s’épanouir.

Comment j’aimerais mourir : paisible-
ment et dans une certaine sérénité.

Ma devise : “Il faut que les murs 
s’écroulent et que les ponts se bâtissent”.

Mon état d’esprit actuel : épanoui, joyeux 
et déterminé, avec une dynamique de 
projection.

Bienvenue aux pères Lin-Michel LINO OKOKO et  Mathurin ALLADJIGANDE, 
interrogés “à la façon du questionnaire de Proust…”

Père Lin-Michel 
LINO OKOKO

Repas mosaïque

Dans le cadre du festival international 
des solidarités, plusieurs associations 
soiséennes caritatives et solidaires 
ont proposé, comme chaque année, un 
repas mosaïque où chacun était convié 
à venir faire découvrir un plat de son 
terroir ou de son pays d’origine. Quel 
bel exemple de partage que de prépa-
rer un plat avec le désir d’éveiller les 
papilles de chacun à des saveurs nou-
velles ! Autour des tables bien garnies, 
le “Vivre ensemble” s’incarna dans le 
“Manger ensemble” car la cuisine se 
partage. On ne prépare pas un plat 
pour le manger seul et, ce soir-là, il fut 
évident que “la nourriture a surtout le 
goût de ceux avec qui on la partage”. 
Dans une ambiance festive et musicale, 
parents et enfants goûtèrent au plai-
sir d’une soirée partagée, simple, mais 
chaleureuse et conviviale.

Geneviève et Dominique,  
Secours catholique de Soisy



55Ça se passe chez nousÇa se passe chez nous

Les vertus que j’estime le plus : la charité et 
l’amour des autres. Cela fait vivre, motive et 
permet d’avancer.

La qualité que je préfère chez les autres : 
leur patience pour être à l’écoute de 
leurs interlocuteurs. Tout va bien 
trop vite dans notre vie…

Mon trait de personnalité le plus 
révélateur : aller à l’essentiel et 
être concis. Veiller à ne pas s’épar-
piller. Je n’aime pas le désordre et 
j’apprécie que chaque chose soit à 
sa place.

Ce que j’apprécie le plus chez 
mes amis : j’aime qu’ils me rendent 
visite comme je le fais moi-même.

Mon principal point fort : je suis 
positif, même quand les choses sont désa-
gréables. Il y a un temps pour tout. Les diffi-
cultés finissent en général par disparaître.

Mon principal point faible : certaines 
situations m’épuisent psychiquement ou 
physiquement. Je n’aime pas travailler sous 
pression. Il m’arrive de ne pas trouver les res-
sources pour supporter certains rythmes de la 
vie. J’ai besoin de pauses.

Mon idée du bonheur : la réalisation de mes 
projets humanitaires.

Mon idée du malheur : l’éloignement d’avec 
mes amis, la famille, le manque de liens et de 
relations pérennes.

Si je n’étais pas moi-même, qui aurais-je 
aimé être ? : je me sens impuissant, devant 
certaines situations, pour aider les gens en 
difficulté. J’aurais aimé être quelqu’un qui ait 
plus de moyens pour aider selon les besoins 
des personnes. Je sais que je ne pourrai pas 
y arriver tout seul. Le soutien des autres 
est nécessaire. C’est particulièrement le cas 
concernant l’association que je préside pour 
aider des enfants orphelins au Bénin.

Où aimerais-je vivre ? : là où les rela-
tions entre les gens seraient chaleureuses et 
simples…

Le mot que je préfère : le beau par rapport 
à la Création.

Le mot que je déteste le plus : le mal

Mes auteurs préférés : Bernard 
Sesboüé (théologien jésuite), Marie-
Noëlle Thabut (théologienne), 
Jean Pliya (enseignant, écrivain et 
homme politique béninois).

Mon héros : Mgr Isidore de Souza 
(père de la démocratie béninoise). 
Animé d’un fort charisme, il a 
présidé la conférence nationale au 
moment où cela allait très mal dans 
son pays et l’a sorti de l’impasse

Mon héroïne : ma mère, qui s’est 
sacrifiée toute sa vie pour ses quatre 

garçons.

La réforme/l’évolution historique que 
j’admire le plus : les avancées par rapport à 
la place de la femme dans beaucoup de pays.

Ce que je déteste par-dessus tout : le 
manque de liberté pour prendre des initia-
tives, la contrainte, la dépendance. En nuan-
çant suivant les circonstances…

Les fautes qui m’inspirent le plus d’in-
dulgence : celles commises par ignorance, 
par inadvertance, pour les fautes “sans 
méchanceté”.

Le don de la nature que je voudrais avoir : 
la force avec laquelle la nature se relève dans 
les circonstances difficiles.

Comment j’aimerais mourir : mourir en 
sachant que ce que j’ai entrepris, initié, sera 
pérenne.

Ma devise : tout est grâce !

Mon état d’esprit actuel : apaisé, bien dans 
ma nouvelle mission.

Bienvenue aux pères Lin-Michel LINO OKOKO et  Mathurin ALLADJIGANDE, 
interrogés “à la façon du questionnaire de Proust…”

Mathurin 
ALLADJIGANDE

C
rédit photo : V

ille de Soisy-sur-Seine
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Taizé, situé à 40 km de Dijon, est 
une communauté monastique 
œcuménique chrétienne. Les 
frères accueillent en pèlerinage 
des fidèles des quatre coins du 
monde et notamment des jeunes.

N otre séjour avait des journées 
rythmées par des moments de 
prière, d’enseignement des 

frères de la communauté, des tâches quo-
tidiennes telles que le service des repas 
et la vaisselle, et trois prières par jour. 
Nous vivions avec le strict minimum : 
des douches, des toilettes et des chambres 
communes. Ceci nous permit de vivre 
humblement en communauté.
Les prières étaient composées de 
chants en plusieurs langues et d’un 
long moment de silence qui permettait 

aux fidèles de s’ouvrir pleinement 
à Dieu. Ce qui différait des messes 
dominicales.

Témoignages de jeunes présents :

Muriel : “J’ai aimé mon expérience à 
Taizé car elle m’a permise de faire des 
rencontres et j’ai eu l’occasion de me 
concentrer sur moi-même grâce aux 
moments de silence.”
Julia : “Ce séjour à Taizé m’a permis 
de retrouver une paix intérieure avec 
Dieu grâce aux moments de silence.”
Ludivine : “Bonne expérience, de 
belles rencontres. Personnellement, 
j’ai appris des choses de la Bible que 
je ne savais pas. À part ça, j’ai beau-
coup aimé l’atmosphère et c’était un 
endroit merveilleux avec des gens 
merveilleux.”

Joana : “Mon séjour à Taizé, d’abord 
appréhendé, m’a finalement rappro-
chée de Dieu et permis de belles ren-
contres. Je rentre avec de beaux sou-
venirs et une foi renforcée.”
Mya : “Taizé a été une expérience 
incroyable ; si je peux la refaire, ce 
serait sans hésitation. Entre les ren-
contres, les temps de prière, confes-
sions, chants, tout était bien ! J’ai 
même adoré faire le service…”
Merci à tous les jeunes et à leurs ani-
mateurs pour ce séjour apaisant et 
ressourçant !

L’aumônerie du secteur  
Jean Paul II/Sénart-Draveil 

C ette année, en raison de l’année 
jubilaire et du déplacement à 
Chartres en avril, le pèlerinage 

diocésain habituel des jeunes de 4es et 
3es n’aura pas lieu. De ce fait, les res-
ponsables de secteur, en concertation 
avec leurs animateurs, ont organisé une 
marche dans la forêt de Sénart dans 
une démarche synodale. Cet après-
midi a réuni les aumôneries de trois 

secteurs pastoraux : Montgeron-la-
Forêt, Savigny-Viry et Sénart-Draveil. 
Nous avons pu vivre de beaux moments 
avec les jeunes encadrés par les jeunes 
volontaires du second cycle. Ce fut un 
moment convivial marqué par la chaleur 
de l’Esprit saint, des temps de détente et 
des temps d’adoration, clôturés dans la 
joie. Moment très apprécié par les jeunes 
et leurs parents.

Témoignage de Rita et Antonio : 

“La marche du 13 octobre n’était rien 
d’autre qu’incroyable. Il y a eu des 
moments de partage. On a pu procla-
mer notre foi haut et fort. Ce qui m’a le 
plus marqué est la soirée. On est arrivé 
à un stade où l’on ne chantait plus mais 
où on criait de joie. J’ai pu faire des 
rencontres avec des jeunes d’autres 
aumôneries, discuter et m’amuser avec 
eux. Si je pouvais la refaire, je la refe-
rai avec plaisir, c’est une expérience 
qui restera gravée dans ma mémoire. 
Nous remercions les animateurs, les 
jeunes et leurs parents, pour leur par-
ticipation et leur aide fraternelle.”

L’aumônerie du secteur 
Jean Paul II/

Sénart-Draveil

28 OCTOBRE AU 1ER NOVEMBRE 2024 

Rencontre à Taizé

LE 13 OCTOBRE 2024

Marche de jeunes de l’aumônerie 
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Dimanche 29 septembre, 
Vigneusien(e)s, Draveillois(es)  
et Soiséen(ne)s, originaires de 
toute nation, se sont rassemblés 
au Cosom de Vigneux pour 
assister à l’installation du 
responsable du secteur,  
Père Lin-Michel Lino Okoko, 
célébration présidée  
par notre évêque,  
Mgr Michel Pansard.

     

C ontre toute attente, moi, le 
père Lucien, je n’ai pu orga-
niser ce grand événement qu’à 
mon retour de vacances au 

mois d’août. Ne pouvant pas tout porter 
seul, Karin s’est donc jointe à moi. Moi, 
à la charge de la liturgie, du repas et de la 
communication ; Karin de la décoration 
et de la sacristie.  Et nous nous sommes 
portés l’un l’autre. Tout s’est rapidement 
enchaîné mais parfaitement emboîté. En 
cinq jours, une liste des services et du 
matériel liturgique a été établie. Aussitôt 
faite, les équipes liturgiques, les équipes 
animatrices ont été contactées grâce au 
listing de Doriane. Le cérémonial du dio-
cèse a été adapté. Les “pèlerins de l’espé-
rance de l’an 2025” comme thème a été 
divinement inspiré.
Au final, ces deux petites mains étaient 
désormais de multiples toutes petites 

mains. Et toutes ces petites mains ont 
fait tout ce qu’elles trouvaient à faire, 
avec la force dont elles disposaient. 
Alors, notre secteur a pu arborer fière-
ment la diversité de ses dons et talents. 
C’est la diversité qui a fait la beauté de 
la messe et de la fête qui s’en est suivie 
au CPP.
“Les dons de la grâce sont variés, mais 
c’est le même Esprit. Les services sont 
variés, mais c’est le même Seigneur… 
c’est le même Dieu qui agit en tout et 
en tous.” (1 Cor 12,4-5) Ce jour-là, 

nous avons été les simples témoins 
de la manifestation de sa grâce. C’est 
donc tous unis d’un même cœur que 
nous rendons grâce à Dieu pour tous 
ses bienfaits.

Père Lucien Zomahoun  
et Karin Nanor

“ Nous sommes de simples serviteurs : nous 
n’avons fait que notre devoir” (Lc17,10)
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ESPARGILIERE
Chauffage – Climatisation – Plomberie – Sanitaire

Qualifications OPQCB No 5111 et 5311

240, boulevard H. Barbusse – 91210 DRAVEIL
Tél.  : 01 69 03 71 77

Professionnel du Gaz
GAZ NATUREL – GAZ PROPANE

www.journaux-paroissiaux.com

POUR RESTER CONNECTÉ 
À VOS LECTEURS
BAYARD SERVICE 
VOUS ACCOMPAGNE

Visitez

FEUILLETEZ 
DÈS MAINTENANT 
VOTRE JOURNAL 
PAROISSIAL 
EN LIGNE

Orthopédie
Matériel médical
11, bd de Vandeul
91450 Soisy/Seine
01 60 75 00 34

Cet espace est offert par la

PHARMACIE
ZINCK

Contactez Contactez Bayard ServiceBayard Service
03 20 13 36 70 03 20 13 36 70 
ou pub.nord@bayard-service.comou pub.nord@bayard-service.com

Vous souhaitez faire paraître
une annonce publicitaire...
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2024 Vigneux
ND des Sables

Vigneux
St Pierre

Draveil              
St Rémi

Soisy - ND de 
l’Assomption

Mardi 24 
décembre 

Veillée 
de Noël

18h 21h30 18h 18h

21h 22h30

Mercredi 
25 décembre 

Noël
11h 10h30 10h30

Messes de NOËL 2024 À l’attention  
de nos lecteurs…

Vous voulez donner votre avis sur 
les articles de votre journal ou nous 
proposer des idées de thème, faire 
partie de l’équipe de rédaction, etc.  
 
N’hésitez pas à nous contacter  
à l’adresse mail suivante :  
effata.draveil.senart@gmail.com

Filipe et Christine Alves : une mission et une vocation

V ivre la mission ecclésiale en 
couple, voilà ce que vivent Filipe 
et Christine dans 

leur mission des délégués 
du secteur pour l’aumô-
nerie. Cette mission tra-
duit aussi leur vocation 
matrimoniale pour être 
des témoins de l’amour 
conjugal et chrétiens au 
cœur de la communauté. 
Leur principale mission 
est d’accompagner des jeunes collégiens 
et lycéens sur le chemin de croissance 
spirituelle.
Filipe et Christine s’investissent à 
200 % dans l’éducation chrétienne des 
enfants avec l’aide des animateurs dont 
ils assurent la coordination. Ils parti-
cipent à la construction d’une future 

communauté ecclésiale forte, centrée 
sur les valeurs de l’Évangile.

L’un des aspects les plus 
marquants de leur mis-
sion est la complémen-
tarité qu’elle implique. 
Filipe et Christine, dans 
leur union sacramentelle, 
sont appelés à être les 
témoins de l’amour de 
Dieu. À ce sens, leur mis-
sion pastorale ne repose 

pas uniquement sur leurs compétences 
individuelles, mais sur leur capacité à 
œuvrer ensemble.
À travers leur service, ils montrent 
concrètement comment cet amour 
peut se traduire en action dans la vie 
de la communauté. Ils essayent avec 
leurs forces et limites de trouver la 

motivation pour l’engagement des 
couples au service de nos communau-
tés paroissiales.
En outre, cette mission peut également 
renforcer la relation du couple. En ser-
vant ensemble l’Église, ils approfon-
dissent leur propre union, apprenant à 
s’écouter, à se soutenir mutuellement 
dans leur rôle d’aînés dans la foi auprès 
des jeunes.
Ainsi, leur engagement, dans la com-
plémentarité et soutien mutuel, devient 
une réponse à l’appel de l’Église aux 
couples chrétiens à s’engager dans la 
vie active de leurs communautés et pro-
mouvoir une vie centrée sur les valeurs 
de l’Évangile. Plus qu’un simple rôle, 
cette mission est une véritable vocation 
qui enrichit la vie de tous et fortifie le 
lien conjugal.
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